o Certificamos gue o(a) atleta. MARCELA COLACO DE LARA MENDES

Completou 0 evento. TRIATHLON CIDADE DOS LAGOS
GUARAPUAVA - PR 5

No dia: 01/05/2022

TRIATHLON .
Com o seguinte desempenho:

=X CMRDA 00 20 : 06 Ritmo 05:49 ik
S5 UM o1 02 ¢ s0 Velocidade média 19,10 1 /p
=X CRRDA 00 @ 38 : 25 Ritmo T o

o
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Colocacido GERAL Colocaciio FAIXA ETARIA
EVENTOS ESPORTIVOS Y ¢ 10 v F 6

Modalidade: 30k Faixa etaria: F3039 Equipe: CONTRAZIMUTE




